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Chères et Chers Collègues,

Le 25ème Colloque de formation continue du collège de médecine de Premier Recours (CMPR) placé sous 
la devise « CHERCHER – TROUVER » se tiendra le 15 juin 2023 au Palais Beaulieu de Lausanne. 

Cet événement réunit chaque année un nombre toujours croissant de médecins de famille et de pédiatres 
acquis à la cause de l’excellence de cette formation continue. Le CMPR propose en effet des interventions 
riches, variées et toujours d’une grande actualité. Son programme 2023 s’articule autour de la thématique 
du diagnostic dans tous les domaines d’expertise couverts par la médecine de premier recours.

La recherche des causes n’est-elle pas un aspect essentiel de notre activité ? Si vous avez parfois 
l’impression de chercher une aiguille dans une botte de foin, ce congrès vous apportera de précieuses 
réponses. Il vous enrichira également de réflexions capitales sur notre profession, « une médecine de 
famille qui se (re)cherche » et posera la question des « diagnostics par intelligence artificielle : meilleurs 
que les médecins de famille ? ».

Des séminaires interactifs enrichissants vous permettront d’embrasser les thèmes variés qu’englobe 
la médecine de premier recours, notamment les troubles du développement, les dépendances à l’âge 
adolescent, les douleurs articulaires ou l’hypertension résistante, de même que les traitements des 
céphalées et la question du post-covid.

Nous nous réjouissons d‘ores et déjà de vous rencontrer à Lausanne et de vivre ensemble une journée 
de formation enrichissante et instructive.

Votre comité d’organisation

Dre méd. 
Cannelle Broquet Ducret
Pédiatrie
Saignelégier

Prof. Dr méd. 
Jacques Cornuz
Médecine interne générale
Lausanne

Dre méd. 
Marjorie Cosandey Tissot
Médecine interne générale
La Chaux-de-Fonds

Prof. Dr méd. 
Idris Guessous
Médecine interne générale
Genève

Dr méd. 
François Héritier
Médecine interne générale
Courfaivre

Dre méd. 
Sabine Indermaur
Pédiatrie
Sierre

Dr méd. 
Michaël Klay
Médecine interne générale 
Oron-la-Ville

Prof. Dr méd. 
Nicolas Senn
Médecine interne générale 
Lausanne

Bienvenue
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SSI: Société Suisse d’Infectiologie
Le test et les comprimés représentés ne sont pas conformes aux dimensions originales.
1. Paxlovid® (nirmatrelvir [PF-07321332] et ritonavir): information professionnelle actuelle sur www.swissmedicinfo.ch
2. Société Suisse d’Infectiologie (SSI). Recommandations de la Société Suisse d’Infectiologie (SSI) concernant le traitement précoce et la prophyla-

xie de la COVID-19, 6 février 2023. À consulter sur https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/ak-
tuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/covid19_vo_2.html#-411791961, dernière consultation: 24.03.2023. 

Les références sont disponibles sur demande.
Paxlovid® Comprimés pelliculés (nirmatrelvir [PF-07321332]) et comprimés pelliculés (ritonavir). Indications: Traitement de la maladie à coronavirus 
2019 (COVID-19) chez les adultes qui n’ont pas besoin d’oxygénothérapie ou d’hospitalisation en raison de la COVID-19 et qui présentent un risque 
accru d’évolution vers une forme sévère de la COVID-19. Posologie: 300 mg de nirmatrelvir [PF-07321332] et 100 mg de ritonavir pris en même 
temps toutes les 12 h pendant 5 j. Chez les patients présentant des troubles modérés de la fonction rénale (DFGe ≥ 30-<60 ml/min), 150 mg de 
nirmatrelvir [PF-07321332] et 100 mg de ritonavir pris en même temps toutes les 12 h pendant 5 j. Contre-indications: Association avec des médica-
ments dont la clairance dépend fortement du CYP3A4, et association avec des inducteurs puissants du CYP3A4, voir tableau des interactions dans 
l’information professionnelle du médicament. Hypersensibilité à l’un des composants. Mises en garde et précautions: Risque d’effets indésirables 
graves en raison d’interactions avec d’autres médicaments. Surdosage avec toxicité potentielle chez les patients présentant des troubles sévères 
de la fonction rénale. Troubles sévères de la fonction hépatique. Hépatotoxicité. Risque de résistance du VIH-1. Contient du sodium et du lactose 
monohydraté. Interactions: Potentiel d’interactions considérable en raison de l’inhibition du CYP3A4 et du CYP2D6 ainsi que de l’inhibition de la 
glycoprotéine P et de la forte affinité pour le CYP2C9. Nombreuses interactions et effet de Paxlovid sur la pharmacocinétique d’autres médicaments, 
voir tableau des interactions dans l’information professionnelle du médicament. Les médicaments qui induisent le CYP3A4 peuvent diminuer la 
concentration plasmatique du nirmatrelvir [PF-07321332] et du ritonavir, et réduire leur effet thérapeutique. Effets indésirables: Hypersensibilité, 
dysgueusie, céphalées, diarrhée, vomissements, e. a. Présentation: 30 comprimés pelliculés, correspondant à 5 doses quotidiennes. Catégorie de 
vente: A. Titulaire de l’autorisation: Pfizer AG, Schärenmoosstrasse 99, 8052 Zürich. Pour de plus amples renseignements, consulter l’information 
professionnelle du médicament sur www.swissmedicinfo.ch. (V004)

Ce médicament fait l’objet d’une surveillance supplémentaire. Pour de plus amples informations, consulter l’information professionnelle / 
l’information destinée aux patients de Paxlovid sur www.swissmedicinfo.ch.

PP-PAX-CHE-0212 Mar 2023

Recommandé par la SSI en première ligne 
pour le traitement précoce, afin de prévenir une 
évolution vers une forme sévère de la COVID-19 
chez les patientes et patients à risque.2
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Programme scientifi que
Jeudi 15 juin 2023

Dès 07h30 Enregistrement

08h00 – 08h45 Symposium satellite du matin 1 et 2

09h10 – 09h15 Début du congrès 
François Héritier, Courfaivre

09h15 – 10h00 Exposé principal 1
Quand la médecine de famille se (re)cherche
Nicolas Senn, Lausanne / Idris Guessous, Genève

10h15 – 11h15 Séminaires interactifs A
A1 Vaccins : trouver le bon moment

Amel Filali, Lausanne / Cannelle Broquet, Saignelégier
A2 Chercher des liens et établir un diagnostic sans dermatologue

Shireen Dumont, Genève / Idris Guessous, Genève 
A3 Chercher l’ado, trouver la dépendance

Anne Pelet, Neuchâtel / Marjorie Cosandey Tissot, La Chaux-de-Fonds
A4 Post-Covid : la précision dans l’incertitude

Olivia Braillard, Genève / François Héritier, Courfaivre
A5 Céphalées : trouver le bon traitement

Aurélien Hacquard, Delémont 
A6 Chercher l’antibiotique, trouver la bonne durée

Noémie Boillat-Blanco, Lausanne / Nicolas Ochs, Préverenges
11h15  – 11h45 Pause-café

11h45 – 12h45 Séminaires interactifs B (répétition séminaires interactifs A)
B1 Vaccins : trouver le bon moment

Amel Filali, Lausanne / Cannelle Broquet, Saignelégier
B2 Chercher des liens et établir un diagnostic sans dermatologue

Shireen Dumont, Genève / Idris Guessous, Genève
B3 Chercher l’ado, trouver la dépendance

Anne Pelet, Neuchâtel / Marjorie Cosandey Tissot, La Chaux-de-Fonds
B4 Post-Covid : la précision dans l’incertitude

Olivia Braillard, Genève / François Héritier, Courfaivre
B5 Céphalées : trouver le bon traitement

Aurélien Hacquard, Delémont
B6 Chercher l’antibiotique, trouver la bonne durée

Noémie Boillat-Blanco, Lausanne / Nicolas Ochs, Préverenges

Un cas évident d’insuffisance 
cardiaque, n’est-ce pas ?

AGISSEZ RAPIDEMENT
Faites passer un examen
cardiologique approfondi
à vos patients présentant
une suspicion d’ATTR-CM2 – 
L’ATTR-CM* peut être
traitée par Vyndaqel®.3

MARTIN
65 ANS
Exemple fictif 
de patient

•	 Souffre	d’insuffisance	cardiaque1

•	 Réponse	insuffisante	au	traitement	
	 standard,	comme	les	bêtabloquants1

•	 Syndrome	du	canal	carpien	bilatéral1

Ces symptômes pourraient-ils cacher 
une cardiomyopathie	amyloïde	à
transthyrétine (ATTR-CM*) potentielle- 
ment mortelle ?

*ATTR-CM: cardiomyopathie amyloïde à transthyrétine; 1. Maurer MS et al. Expert Consensus Recommendations for the Suspicion and Diagnosis of Transthyretin 
Cardiac Amyloidosis. Circ Heart Fail. 2019 Sep;12(9):e006075; 2. Condoluci A et al. Management of transthyretin amyloidosis. Swiss Med Wkly. 2021 Oct 20;151:w30053. 
Swiss Medical Weekly - Management of transthyretin amyloidosis (smw.ch), accédé le 09.03.20; 3. Vyndaqel® (Tafamidis): Information professionnelle Vyndaqel® www.
swissmedicinfo.ch; Les références sont disponibles sur demande. Version	abrégée	de	l’information	professionnelle	Vyndaqel® (capsules molles à 20 mg: tafamidis 
méglumine / capsules molles à 61 mg: tafamidis). Indications: traitement de l’amylose à transthyrétine chez les patients adultes présentant une cardiomyopathie de 
type sauvage ou héréditaire (ATTR-CM), afin de réduire la mortalité toutes causes confondues et les hospitalisations d’origine cardiovasculaire. Posologie:	1x 61 mg de 
tafamidis administré par voie orale en prise journalière ou de 80 mg de tafamidis méglumine (administré sous forme de 4 capsules à 20 mg). Peut être réduit à 20 mg de 
tafamidis méglumine en cas d’intolérance. Contre-indications:	hypersensibilité au principe actif ou à l’un des excipients. Mises	en	garde/précautions: l’efficacité et 
la sécurité après transplantation d’organe ne sont pas connues. Contient 44 mg de sorbitol. Contraception chez les femmes en âge de procréer, ne pas utiliser pendant 
la grossesse et l’allaitement. Interactions:	induction de CYP2B6 et CYP3A4; inhibition possible de l’UGT1A1; faible potentiel d’inhibition de MDR1 (P gp), OCT2, MATE1, 
MATE2K, OATP1B1, et OATP1B3. Exposition accrue à la rosuvastatine, un substrat de la BCRP. Il convient de tenir compte des recommandations posologiques pour les 
substrats de la BCRP sensibles. Inhibition possible des OAT1 et OAT3; réduction possible de la concentration sérique de thyroxine totale sans effet sur la thyroxine libre 
(T4) ou la TSH. Effets	indésirables:	aucun effet indésirable observé dans les études sur l’ATTR-CM; les effets indésirables suivants ont été observé dans une autre étude: 
infections des voies urinaires, infections vaginales, diarrhée, douleurs dans la région abdominale supérieure. Présentations:	capsules molles à 20 mg: 30; capsules 
molles à 61 mg: 30. Catégorie de vente B. Titulaire	de	l’autorisation: Pfizer AG, Schärenmoosstrasse 99, 8052 Zürich. Pour de plus amples renseignements, voir l’infor-
mation professionnelle sur le produit, sous www.swissmedicinfo.ch. (V006); PP-VYN-CHE-0469 Dec 2022
     Ce médicament fait l’objet d’une surveillance supplémentaire. Pour plus d’informations, se référer à l’information professionnelle/l’information destinée aux patients 
de Vyndaqel® disponible sous www.swissmedicinfo.ch.

LES CONTRAIRES

chercher trouver



Programme scientifi que
Jeudi 15 juin 2023

12h45 – 14h00 Déjeuner buffet

13h00 – 13h45 Symposiums satellites du midi 1 et 2

13h00 – 13h45 Atelier de pédagogie médicale
L‘art pour développer les compétences observationnelles L‘art pour développer les compétences observationnelles 
et communicationnelles des étudiantet communicationnelles des étudiant..ee..ss
Baptiste Pedrazzini, Echallens / Marie-Claude Boulet, Lausanne

14h00 – 14h45 Exposé principal 2
Diagnostics par intelligence artificielle : meilleurs que les 
médecins de famille ?
Antoine Geissbühler, Genève / Jacques Cornuz, Lausanne

14h45 – 15h00 Remise du Prix de recherche CMPR 2023 et distinction des 
bénéficiaires de la bourse de démarrage
François Héritier, Courfaivre, et lauréats

14h50 – 15h20 Symposium satellite de l’après-midi

15h00 – 15h30 Pause-café

15h30 – 16h15 Exposé principal 3
Chercher l’information, trouver la vérité
Michael Balavoine, Chêne-Bourg / Nicolas Senn, Lausanne

16h30 – 17h30 Séminaires interactifs C (une séance)
C1 Cherche-t-on trop les D-dimères ?

David Santos, Payerne / Cindy Ottiger-Mankaka, Villars-sur-Glâne
C2 Chercher les troubles du développement

Russia Ha-Vinh, Genève / Martine Bideau, Genève
C3 Douleurs articulaires… que chercher ?

Eloi Baumgartner, Porrentruy / François Héritier, Courfaivre
C4 Hypertension résistante – trouver le bon traitement

Fabien Stucker, Neuchâtel / Marjorie Cosandey Tissot, 
La Chaux-de-Fonds

C5 Domicile insalubre : que chercher ?
Frédéric Regamey, Lausanne / Loïc Lhopitallier, Lausanne

Dès 17h30 Apéritif d’adieu

LES CONTRAIRES

chercher trouverMerci aux médecins qui s’investissent jour après jour 
pour la réinsertion des victimes d’accidents!

Nous saluons la compétence des médecins et l’investissement du personnel 
soignant ainsi que des employeurs et des intéressés eux-mêmes. Grâce à 
eux, les assurés sont toujours plus nombreux à retrouver une vie quoti-
dienne normale après un accident. Infos complémentaires sur le case mana-
gement de la Suva: www.suva.ch/accident.



Symposiums satellites

DU MIDI 2
13h00 – 13h45
Traitement effi  cace de la dépres-
sion – respectons les besoins 
des patients
Dr Michel Muscionico

Organisé et soutenu par : 

DU MIDI 1
13h00 – 13h45
Acné : conseils pratiques pour 
le traitement et nouveautés

PD Dr Jann Lübbe, Nyon

Organisé et soutenu par : 

DU MATIN 2
08h00 – 08h45
Troubles digestifs fonctionnels 
La route vers Rome passe par le cerveau ?!
Dr Paul Wiesel, MD. 
Médecin spécialiste en gastroentérologie 
GastroEpalinges SA, Epalinges

Approches Thérapeutiques
Dr Gian Marco STAMM
Chef de clinique adjoint, service de 
gastro-entérologie et d’hépatologie, CHUV

Organisé et soutenu par : 

DU MATIN 1
08h00 – 08h45
Obésité : Changeons les 
perspectives

Chrysoula Papastathi, MD, PhD
Endocrinologue-Diabétologue FMH

Organisé et soutenu par : 

DE L‘APRÈS�MIDI
14h50 – 15h20
Comment ne plus rater une
Amyloïdose Cardiaque ?

PD Dr Philippe Meyer
Dr Nana Poku

Organisé et soutenu par : 
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� Effet anxiolytique comparable à celui 
du lorazépam et de la paroxétine1, 2

� Une fois par jour3

� Non sédatif4

� Aisément associable aux contraceptifs5, 6

� Contient l’huile de lavande Silexan®

Information professionnelle abrégée Laitea®: C: 1 capsule contient 80 mg d’huile de lavande (Silexan®). I: En cas d’anxiété et d’agitation. P: Les 
adultes de plus de 18  ans prennent 1  capsule par jour. CI:  Hypersensibilité à l’huile de lavande, grossesse, l’allaitement, insuffisance hépatique, 
personnes moins de 18 ans et patients présentant une intolérance héréditaire au fructose. EI: Fréquent: Eructations, nausées et réactions cutanées 
allergiques. Rare: Céphalées. Très rare: Fatigue. IA: Aucune connue. P: 14, 28 et 56 capsules. CV: D, admis aux caisses (LS) avec Limitatio consulter 
www.spezialitätenliste.ch TA: Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi. Pour de plus amples informations, consulter www.swissmedicinfo.ch
Références: 1. Woelk H, Schläfke S. A multi-center, double-blind, randomised study of the Lavenderoil preparation Silexan incomparison to Lorazepam for 
generalized anxiety disorder. Phytomedicine 2010; 17:94–99. 2. Kasper et al. Lavender oil preparation Silexan is effective in generalized anxiety disorder--a 
randomized, double-blind comparison to placebo and paroxetine. Int J Neuropsychopharmacol. 2014 Jun;17(6):859-69. 3. www.swissmedicinfo.ch 
4. Mueller WE, Schuwald A, Noeldner M, Kasper S, Friedland K. Pharmacological Bases of the therapeutic use of Silexan (Lasea®). Psychopharmakotherapie 
2015; 22: 3–14. 5. Heger-Mahn D1, Pabst G, Dienel A, Schläfke S, Klipping C. No interacting influence of lavender oil preparation silexan on oral 
contraception using an ethinyl estradiol/levonorgestrel combination. Drugs R D. 2014 Dec;14(4):265–72. 6. Doroshyenko O, Rokitta D, Zadoyan G, Klement 
S, Schläfke S, Dienel A, Gramatté T, Lück H, Fuhr U. Drug cocktail interaction study on the effect of the orally administered lavender oil preparation Silexan 
on cytochrome P450 enzymes in healthy volunteers. Drug Metab Dispos 2013; 41:987–993. 02/2022
Toutes les références peuvent être demandées à Schwabe Pharma.

Laitea® indique 
le chemin en 
cas d’anxiété et 
d’agitation!

Gélule 
1 fois par jour

Admis aux caisses

Effet anxiolytique comparable à celui 

Aisément associable aux contraceptifs5, 6

Gélule 
1 fois par jour

Admis aux caisses

Seul anxiolytique 

à base de plantes

dans la LS3

Laitea_Anzeige_A5_148x210mm_2022_DE_FR_IT.indd   2Laitea_Anzeige_A5_148x210mm_2022_DE_FR_IT.indd   2 21.02.2022   08:51:4721.02.2022   08:51:47



Protégez-vous pour vous prémunir 
des maladies transmises par les 
piqûres de tiques. 

Informez-vous vite sur piqure-de-tique.ch

Une campagne de: Cette initiative bénéficie du soutien de:

Protégez-vous et ceux que vous   
aimez contre les piqûres de tiques.

«piqure-de-tique.ch» est une campagne de sensibilisation aux tiques et aux maladies 
transmises par les tiques. Vous trouverez sur ce site des informations complètes  
à propos des tiques, des moyens de protection contre les piqûres de tiques et des  
risques liés aux maladies transmises par les tiques. 

Prenez contact avec un médecin ou un pharmacien si des symptômes apparaissent  
suite à une piqûre de tique ou si vous avez des questions à propos de votre santé. 
L’Office fédéral de la santé publique (OFSP) salue la campagne «piqure-de-tique.ch».

piqure-de-tique.ch
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Inscription :
Medworld AG, 6312 Steinhausen | Mail : registration@medworld.ch | Téléphone : 041 748 23 00

TraumatologiePratique
Beaulieu Lausanne
Mercredi 14 juin 2023

Clinical Skills Academy Lausanne

TraumatologiePratique 
Membres supérieurs
L’épaule, le coude et la main

Formation continue structurée avec 
conférences plénières et ateliers pratiques

Accrédité par :
SSMIG 6 crédits
SEMS 6 crédits
Swiss orthopaedics 8 crédits

Nous avons le plaisir de vous inviter 
à la première Clinical Skills Academy 
(CSA) qui se tiendra au Beaulieu 
Lausanne le 14 juin 2023, la veille 
du congrès du CMPR.

La CSA portera sur la traumatologie 
des membres supérieurs. Des mé-
decins du sport, des chirurgiens 
et des traumatologues confi rmés 
partageront leurs précieuses 
expériences autour de l’épaule, 
du coude et de la main. La formation 
propose une série de conférences 
qui viseront le rafraîchissement 
des connaissances en matinée puis 
une série d’ateliers qui permettront 
d’approfondir les compétences 
pratiques l’après-midi.

Le comité d’organisation de la CSA
Dr méd. Marc Müller
Dr méd. Michael Schär, PD
Dr méd. Philippe Tschollwww.clinical-skills-academy.ch

Organisateurs

NOUVEAUTÉ LA VEILLE 
DU CONGRÈS CMPR : 

COURS DE 
TRAUMATOLOGIE

230417_Clinical Skill-Academy_Inserat_A5_Lausanne_cmpr.indd   1230417_Clinical Skill-Academy_Inserat_A5_Lausanne_cmpr.indd   1 17.04.23   14:4117.04.23   14:41



Exposants N° Stand
A.Menarini GmbH, Zürich 38
A. Vogel AG, Roggwil TG 23
Alfasigma Schweiz AG, Zofingen 44
Allergopharma AG / Dermapharm AG,  
Hünenberg 45
AstraZeneca AG, Baar 40
Axon Lab AG, Le Mont-sur-Lausanne 16
Biomed AG, Dübendorf 35
Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH, Basel 15
Bristol-Myers Squibb SA, Steinhausen 47
Caisse des Médecins société cooperative, 
Thonex 36
CSL Vifor, Villars-sur-Glâne 26
Dr. Risch, Crissier 21
e-sculape informatique médicale SA, 
Givisiez 49
Eli Lilly (Suisse) AG, Vernier 1
FMH Fédération des médecins suisses
Berne FMH
Galderma SA, Zug 14
Galexis SA, Niederbipp 8
GlaxoSmithKline AG, Münchenbuchsee  42
Grünenthal Pharma AG, Mitlödi 17
Handylife AG, Lausanne 19
labor team w ag, Goldach 11
Laboratoire Osler GmbH, Zug 25
Ligue pulmonaire vaudoise, Lausanne 37
LumiraDx, Othmarsingen 18
Lundbeck (Schweiz) AG, Glattbrugg 7
Medbase AG, Romandie 24
Medisupport Services AG, 
Niderwangen b. Bern 30
mediX romndie, Genève, Vaud, Jura 10
Merz Pharma (Schweiz) AG, Allschwil 13
Moderna Switzerland GmbH, Basel 29

Mylan Pharma GmbH, Steinhausen 9
Nova Biomedical Schweiz, Zürich 5
Novartis Pharma Schweiz AG, Rotkreuz 2
Novo Nordisk Pharma AG, Zürich 12
OM Pharma Suisse SA, Villars-sur-Glâne 39
Oviva AG, Zürich 34
Pari Swiss AG, Cham 4
Pfizer AG, Zürich 32
Pierre Fabre Pharma AG, Allschwil 41
ResMed Schweiz GmbH, Basel 20
Réseau Delta, Onex 46
sanofi-aventis (suisse) sa, Vernier 52
Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi 43
Schülke & Mayr AG, Zürich 22
Soignez-moi.ch, Vevey 53
Spirig HealthCare AG, Egerkingen 31
SYNLAB Suisse SA, Kriens 51
Unilabs SA, Coppet 3
VERFORA SA, Villars-sur-Glâne 31
Viollier AG, Allschwil 6
Voicepoint Romandie, Sàrl Carouge 50
Zambon Schweiz AG, Cadempino 28
Zeller Medical AG, Romanshorn 33

Sponsors
Biomed AG, Dübendorf
Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH, Basel
Caisse des Médecins société cooperative, Thônex
Eli Lilly (Suisse) SA, Vernier
Galderma SA, Zug
Galexis SA, Niederbipp
Lundbeck (Schweiz) AG, Glattbrugg
Novo Nordisk Pharma AG, Zürich
Pfizer Schweiz AG, Zürich
Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi
SUVA, Luzern
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Kongressorganisation
Medworld AG
Sennweidstrasse 46
6312 Steinhausen
Tel. 041 748 23 00 
Fax 041 748 23 11
www.congress-info.ch
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Plan du congrès / Exposants et sponsors

Avec une fonction réduite de son polypeptide 
insulinotrope dépendant du glucose (GIP), ses 
efforts pourraient être encore insuffisants.1,2

Les patients donnent le meilleur d’eux-mêmes pour gérer leur 
diabète de type 2. Néanmoins, leurs risques de complications 
à long terme peuvent encore augmenter si la maladie n’est pas 
traitée à un stade précoce.3,4

Les recherches actuelles permettent de mieux comprendre 
le GIP. Cette hormone incrétine pourrait jouer un rôle 
plus important dans les domaines de la régulation de la 
glycémie et du poids des patients qu’on ne l’imaginait jusqu’à 
maintenant.1,2,5 

Le GIP pourrait-il combler le gap dans notre compréhension du 
diabète de type 2?

Pour en savoir plus, consultez le site:
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Références: 1. Finan B et al. Reappraisal of GIP Pharmacology for Metabolic Diseases. 
Trends Mol Med. 2016;22(5):359–76. 2. Samms RJ et al. How May GIP Enhance the 
Therapeutic Efficacy of GLP-1? Trends Endocrinol Metab. 2020;31(6):410–21. 3. 
UK Prospective Diabetes Study (UKPDS) Group. Intensive blood-glucose control 
with sulphonylureas or insulin compared with conventional treatment and risk 
of complications in patients with type 2 diabetes (UKPDS 33). Lancet. 1998;352 
(9131):837–53. 4. Laiteerapong N et al. The Legacy Effect in Type 2 Diabetes: 
Impact of Early Glycemic Control on Future Complications (The Diabetes & Aging 
Study). Diabetes Care. 2019;42(3):416–26. 5. Mroz PA et al. Optimized GIP analogs 
promote body weight lowering in mice through GIPR agonism not antagonism. 
Mol Metab. 2019;20:51–62.

Les spécialistes de la santé peuvent demander les références auprès de 
l’entreprise en tout temps.

Eli Lilly (Suisse) SA, Ch. des Coquelicots 16, CH-1214 Vernier

www.lilly.ch

ELLE DONNE TOUT. ELLE DONNE TOUT. 
EN EST-IL DE MÊME POUREN EST-IL DE MÊME POUR  
SON SON GGIIPP ? ?
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Frais de participation Carte journalière
Inscription jusqu’au 22.05.2023 Inscription à partir du 23.05.2023

Médecins CHF 140.– CHF 160.–
Médecins assistant·e·s CHF 100.– CHF 120.–
Etudiant·e·s sans frais sans frais

Inscription 
Inscription en ligne sur www.cmpr-congres.ch Une facture vous sera envoyée qui,  
une fois réglée, fera office de confirmation d’inscription.

Annulation de l’inscription 
En cas d’annulation jusqu’au 22 mai 2023, les frais de dossier d’un montant de CHF 50.–  
ne seront pas remboursés/resteront dus. En cas d’annulation de l’inscription à partir du  
23 mai 2023 ou en cas d’absence, les frais d’inscription ne seront pas remboursés/seront 
toujours dus. 

Patronage scientifique 
Collège de Médecine de Premier Recours, Rue de l’Hôpital 15, PF 592, 1701 Fribourg

Organisation administrative  
Medworld AG
Andrea Studer | Remo Gabathuler | Beatrice Schnee
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
Tél. : 041 748 23 00
E-mail : registration@medworld.ch
Internet : www.cmpr-congres.ch/cmpr2023

Reconnaissance/Recommandation/Crédits

Clinical Skills Academy Lausanne 
14 juin 2023 | Traumatologie des membres supérieurs
 
Pour plus d’informations, consultez le site : www.clinical-skills-academy.ch

Informations générales
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comme formation 
continue essentielle

3 crédits
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Date de parution: Avril 2023 Pfi zer AG
Schärenmoosstrasse 99
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Protégez vos petits (jusqu’à 5 ans) et 
grands patients (à partir de 65 ans) contre 
les maladies à pneumocoques.2

RÉFÉRENCE : 1. Offi ce fédéral de la santé publique (OFSP). Liste des spécialités. Berne : OFSP, état mars 2023. 2. Prevenar 13® : information professionnelle mise à jour sur www.swiss-
medicinfo.ch. Les références sont disponibles sur demande.

INFORMATION PROFESSIONNELLE ABRÉGÉE PREVENAR 13®: Prevenar 13® (vaccin pneumococcique conjugué 13-valent, polyoside pneumococcique des sérotypes 1, 
3, 4, 5, 6A, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19A, 19F, 23F et protéine porteuse CRM197). Indications : Immunisation active pour la prévention des maladies invasives, pneumonie et otite moyenne aiguë 
causées par Streptococcus pneumoniae chez les nourrissons et les enfants âgés de 6 semaines à 5 ans. Immunisation active pour la prévention des maladies invasives et des pneumonies 
causées par Streptococcus pneumoniae, chez les adultes ≥65 ans. Prevenar 13 ne protège pas contre les maladies causées par les sérotypes de S. pneumoniae, qui ne font pas partie de 
la composition du vaccin. Posologie : Nourrissons âgés de 6 semaines à 6 mois : 3 doses, avec un intervalle d’au moins 1 mois entre les doses, la première dose généralement à l’âge de 
2 mois, quatrième dose (rappel) entre l’âge de 11 et 15 mois. Dans le cadre d’un programme de vaccination standard, un autre schéma est possible : la première dose à partir de l’âge de 
2 mois, la deuxième dose 2 mois plus tard et la troisième dose (rappel) entre l’âge de 11 et 15 mois. Nourrissons prématurés : primovaccination comportant 3 doses, à un intervalle d’au moins 
1 mois, dont la première normalement à l’âge de 2 mois (possible dès l’âge de 6 semaines), avec une quatrième vaccination (de rappel) à l’âge de 11 à 15 mois. Nourrissons non vaccinés 
âgés de 7 à 11 mois : 2 doses, avec un intervalle d’au moins 1 mois entre les doses, troisième dose au cours de la deuxième année de vie ; enfants non vaccinés âgés de 12 à 23 mois : 
2 doses, avec un intervalle d’au moins 2 mois ; enfants non vaccinés âgés de 2 à 5 ans : 1 dose. Adultes ≥65 ans : 1 dose. Contre-indications : Hypersensibilité à l’un des principes actifs, 
à l’un des excipients, ou à l’anatoxine diphtérique. Maladies fébriles aiguës sévères. Mises en garde/précautions : Ne doit pas être administré par voie intravasculaire. Réaction anaphy-
lactique. Thrombopénie et autres troubles de la coagulation. Protection limitée dans certaines circonstances/chez certains groupes de personnes ou aucune donnée disponible concernant 
la sécurité et l’immunogénicité. Contient du sodium. Nourrissons et enfants âgés de 6 semaines à 5 ans : Risque d’apnées lors de l’administration chez les grands prématurés. Fièvre/
traitement antipyrétique. Interactions : Nourrissons et enfants âgés de 6 semaines à 5 ans : Peut être administré avec d’autres vaccins pédiatriques habituels en tenant compte du plan 
de vaccination suisse. Adultes ≥65 ans : L’administration concomitante avec des vaccins contre la grippe a été évaluée. L’utilisation concomitante avec d’autres vaccins n’a pas été étudiée. 
Effets indésirables : Nourrissons et enfants âgés de 6 semaines à 5 ans : Appétit diminué, fi èvre, irritabilité, érythème, induration/tuméfaction, douleur/sensibilité au site d’injection, envie 
de dormir, sommeil de mauvaise qualité, convulsion (y compris crise convulsive fébrile), e.a.. Adultes ≥65 ans : Réactions locales (rougeur, gonfl ement, douleur, mobilité réduite du bras), 
fi èvre, fatigue, céphalée, frissons, rash, appétit diminué, douleur musculaire, douleur articulaire, e.a.. Présentation : 1 × 0.5 ml et 10 × 0.5 ml suspension injectable en seringue préremplie. 
Catégorie de vente B. Titulaire de l’autorisation : Pfi zer AG, Schärenmoosstrasse 99, 8052 Zürich. Pour de plus amples renseignements, voir l’information professionnelle sur le produit, 
sous www.swissmedicinfo.ch. (V032)

L’illustration avec des personnes montre un exemple fictif et sert à des fins d’illustration.

Nouveau :

Admission par les 

caisses maladie

pour les personnes à risque 

de 65 ans et plus1



La combinaison unique hautement dosée 
d’huile de menthe poivrée et de cumin.1

Information professionnelle abrégée Carmenthin®

C: 1 capsule gastro-résistante contient 90 mg d’huile essentielle de menthe poivrée et 50 mg d’huile essentielle de cumin. Colorants: E 171, E 172, E 131, E 104, sorbitol et autres 
excipients. I: En cas de troubles digestifs fonctionnels (dyspepsie fonctionnelle) avec douleurs et brûlures dans le creux épigastrique, crampes légères, ballonnements et 
sensation de réplétion. P: Les adultes et les adolescents à partir de 12 ans prennent 1 capsule sans la croquer 2 fois par jour avec suffisamment de liquide (p.ex. 1 verre d’eau) 
au moins 30 minutes avant le repas, de préférence le matin et le midi. Le traitement doit être poursuivi jusqu’à l’amélioration des symptômes, en général de 1–2 semaines à 
3 mois. CI: Hypersensibilité à la substance active ou à l’un des excipients. Affections hépatiques, calculs biliaires et affections inflammatoires du canal cholédoque (cholangite) 
ou autres affections des voies biliaires. Patients souffrant d’achlorhydrie. EI:  Des troubles gastro-intestinaux, tels que remontées acides, brûlures d’estomac, nausées, 
vomissements ou démangeaisons rectales peuvent survenir. En présence de signes de réaction allergique, il faut arrêter de prendre Carmenthin® et consulter un médecin. IA: En 
cas de prise concomitante de Carmenthin® avec des antiacides, antihistaminiques, inhibiteurs de la pompe à protons, la gélule peut s’ouvrir de manière anticipée (respecter un 
intervalle d’au moins 1 heure). G/A: L’administration de Carmenthin® durant la grossesse n’est pas recommandée. Il n’existe pas ou peu de données sur l’utilisation de la menthe 
poivrée et/ou de l’huile essentielle de cumin chez la femme enceinte. Carmenthin® ne doit donc pas être administré pendant la période d’allaitement. P: 28 et 84 capsules. CV: B, 
admis aux caisses (LS) avec limitatio consulter www.spezialitaetenliste.ch. TA:  Schwabe Pharma SA, Küssnacht am Rigi. Pour de plus amples informations, consulter 
www.swissmedicinfo.ch.

Références
1. www.swissmedicinfo.ch 2. Rich G. et al. A randomized placebo-controlled trial on the effects of Menthacarin, a proprietary peppermint- and caraway-oil-preparation, on 
symptoms and quality of life in patients with functional dyspepsia. Neurogastroenterol. Motil. 2017, Juli 10. 3.  Freise und Köhler et al. Peppermint oil/caraway oil fixed 
combination in antacid dyspepsia – Comparison of efficacy and tolerance of two galenic preparations. Pharmazie 1999; 54 (3): 201-215. 4. May B. et al. Efficacy and tolerability 
of a fixed combination of peppermint oil and carway oil in patients suffering from functional dyspepsia. Aliment Pharmacol Ther 2000; 14: 1671-1677. 5. May B. et al. Efficacy of 
a Fixed Peppermint Oil/Caraway Oil Combination in Non-ulcer Dyspepsia. Arzneim.-Forsch./Drug Res. 1996; 36 (II), Nr. 12, 1149-1153. 02/2022
Toutes les références peuvent être demandées à Schwabe Pharma.

Action dans l’intestin.
Réduction ciblée des symptômes.1,2,3,4,5

Capsule gastro-résistante1

Se dissout directement dans l’in
testin

1

Admis aux caisses (LS) 
dès 12 ans
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