
khm-kongress.chkhm-kongress.chcmpr-congres.ch

17 juin 2027
Beaulieu Lausanne

29e Colloque de formation continue 
du Collège de Médecine de Premier Recours (CMPR)
conjointement avec la 
Clinical Skills Academy (CSA)

L’humain et la machine

PROGRAMME PRÉLIMINAIRE



1

   Ballonnements?

   Douleurs?

   Sensation de réplétion?

   Crampes?

Information professionnelle abrégée Carmenthin®

C: 1 capsule molle gastrorésistante contient 90 mg d’huile essentielle de menthe poivrée et 50 mg d’huile essentielle de cumin. I: Dyspepsie fonctionnelle (DF) avec douleur 
épigastrique, crampes légères, ballonnements et sensation de réplétion. POS: Adultes et enfants à partir de 12 ans: 1 capsule 2 fois par jour, sans la croquer, avec 
suffisamment de liquide, au moins 30 minutes avant le repas, de préférence le matin et à midi. Les capsules peuvent être prises sans être accompagnées d’un repas. Les 
capsules doivent être avalées entières (non endommagées, non mâchées) afin d’éviter une libération prématurée du principe actif. Durée du traitement: jusqu’à l’amélioration 
des symptômes, en général après 1 à 2 semaines, jusqu’à 3 mois. CI: Hypersensibilité à la substance active ou à l’un des autres composants; maladies du foie; calculs 
biliaires; maladies inflammatoires du canal biliaire (cholangite) ou autres maladies des voies biliaires; achlorhydrie. PR: Pour éviter une dissolution prématurée de l’enrobage 
gastro-résistant: prendre Carmenthin® conformément à la posologie indiquée. La libération prématurée du principe actif peut entraîner une irritation locale dans la bouche 
et l’oesophage. Prendre au moins 1 heure avant ou après des médicaments destinés à réduire l’acidité gastrique(par ex. antiacides, inhibiteurs de la pompe à protons, 
antagonistes des récepteurs à l’histamine de type 2). Une capsule contient 12,1 mg de sorbitol. En cas de surdosage: Possible: troubles gastro-intestinaux et symptômes 
neurologiques/cardiaques, y compris convulsions, perte de connaissance et arrêt respiratoire; en cas d’ingestion de grandes quantités, instaurer immédiatement un 
traitement médical. IA: La capsule peut s’ouvrir prématurément en cas de prise simultanée avec des antiacides, des antihistaminiques, des inhibiteurs de la pompe à 
protons. G/A: Grossesse: données limitées ou inexistantes; utilisation non recommandée pendant la grossesse. Allaitement: on ignore si les composants/métabolites 
passent dans le lait maternel; ne doit pas être utilisé pendant l’allaitement. EI: Fréquence inconnue: troubles gastro-intestinaux tels qu’éructations, brûlures d’estomac, 
nausées ou vomissements; démangeaisons au niveau du rectum. En cas de signes de réaction allergique, arrêter Carmenthin® et demander un avis médical. PRÉS: 

 Fréquence inconnue: troubles gastro-intestinaux tels qu’éructations, brûlures d’estomac, 
PRÉS: 

 Fréquence inconnue: troubles gastro-intestinaux tels qu’éructations, brûlures d’estomac, 
28 et 84 

capsules gastro-résistantes. CR: B, admis par les caisses-maladie (LS) avec limitations. TA: Schwabe Pharma AG, 
Erlistrasse 2, 6403 Küssnacht am Rigi. MJ: Avril 2025. Pour plus d’informations, voir www.swissmedicinfo-pro.ch.

Références
1. Carmenthin® (Menthacarin) information professionnelle, mise à jour des informations: avril 2019. www.swissmedicinfo-pro.ch. 
2. Carmenthin® (Menthacarin) OFSP liste des spécialités, dernière consultation: avril 2026. sl.bag.admin.ch. 3. Linas, I. et al. (2026). 
Treatment of disorders of gut–brain interaction with peppermint oil and caraway oil combination Menthacarin: A phase IV clinical 
trial. Wiener Medizinische Wochenschrift, 176(5–6), 157–167. 4. Storr, M., & Stracke, B. (2023). Menthacarin for long-term treatment 
of functional dyspepsia-Results from a clinical trial follow-up. Zeitschrift für Gastroenterologie, 61(03), 257-267. 07/2026
Toutes les références peuvent être obtenues sur demande auprès de Schwabe Pharma.

Soulage les symptômes 
et améliore la qualité de vie.1,3,4

Admis aux caisses (LS)2

Sur ordonnance (Cat. remise B)2

2× 
par jour1
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Programme scientifi que
Jeudi 17 juin 2027

Dès 07h30 Enregistrement

08h15 – 09h00 Symposiums satellites du matin

09h10 – 09h15 Début du congrès 

Bienvenue au congrès
François Héritier, Courfaivre

09h15 – 10h00 Exposé principal 1

Utilisation de la robotique en médecine
Philippe Bijlenga, Genève / Alexandre Gouveia, Lausanne

10h15 – 11h15 Séminaires interactifs A
A1 Addiction

Deborah Lidsky-Haziza, Genève / Eléonore Zurkinden, Bulle
A2 Prévention au cabinet

Isabelle Jacot Sadowski, Lausanne
A3 TDHA, TSA… et l‘intelligence émotionnelle

Raphael Béné, Neuchâtel / Baptiste Pedrazzini, Echallens
A4 Dermatologie

Maëlle Chalverat, Bâle / François Héritier, Courfaivre
A5 Prévention de notre burnout

Marie Méan, Lausanne & Matteo Monti, Lausanne
A6 Les nouveautés en infectiologie pour le cabinet

Noémie Boillat, Lausanne / Marjorie Cosandey Tissot, La Chaux-de-Fonds

11h15  – 11h45 Pause-café

11h45 – 12h45 Séminaires interactifs B (répétition séminaires interactifs A)
B1 Addiction

Deborah Lidsky-Haziza, Genève / Eléonore Zurkinden, Bulle
B2 Prévention au cabinet

Isabelle Jacot Sadowski, Lausanne
B3 TDHA, TSA… et l‘intelligence émotionnelle

Raphael Béné, Neuchâtel / Baptiste Pedrazzini, Echallens
B4 Dermatologie

Maëlle Chalverat, Bâle / François Héritier, Courfaivre
B5 Prévention de notre burnout

Marie Méan, Lausanne & Matteo Monti, Lausanne
B6 Les nouveautés en infectiologie pour le cabinet

Noémie Boillat, Lausanne / Marjorie Cosandey Tissot, La Chaux-de-Fonds

L’humain et 
la machine
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Programme scientifi que
Jeudi 17 juin 2027

Dès 12h30 Accueil Clinical Skills Academy (CSA)

12h45 – 14h00 Déjeuner buffet

13h00 – 13h45 Symposiums satellites du midi

13h00 – 13h10 CSA Mots de bienvenue

Philippe Tscholl, Genève / Marc Müller, Thoune 

13h10 – 13h30 CSA Exposé 1

Les fractures des membres supérieurs
Patrick Goetti, Lausanne (CHUV)

13h30 – 13h50 CSA Exposé 2

Les fractures des membres inférieurs
Intervenant(e) sollicité(e)

13h50 – 14h10 CSA Exposé 3

Les fractures par insuffisance du rachis et du bassin
Intervenant(e) sollicité(e)

14h00 – 14h45 CMPR Exposé principal 2

Humain, trop humain ?
Johanna Sommer, Genève / François Héritier, Courfaivre

14h10 – 14h30 CSA Exposé 4

Ostéologie
Emmanuel Biver, Genève

14h30 – 14h50 CSA Exposé 5

La prévention
Damien Casagrande, Corminboeuf

14h50 – 15h00 CSA Exposé 6

Discussion

14h45 – 15h00 Remise du Prix de recherche CMPR 2027 et 
Distinction des bénéficiaires de la bourse de démarrage
François Héritier, Courfaivre

14h45 – 15h30 CMPR Atelier de pédagogie médicale 

Intervenant(e) sollicité(e) / Baptiste Pedrazzini, Echallens

L’humain et 
la machine
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Programme scientifi que
Jeudi 17 juin 2027

14h50 – 15h20 Symposium satellite d‘après-midi 

15h00 – 15h30 Pause-café

15h30 – 16h15 CMPR Exposé principal 3

Solitude – à l‘ère de l‘hyperconnection
Intervenant(e) sollicité(e)

15h30 – 16h20 CSA Workshop

WS 1 Discussion de cas radiologique
Marc Müller, Thoune / Philippe Tscholl, Genève

WS 2 Discussion de cas de la consultation du généraliste
Maud Tartarat, Carouge / Damien Casagrande, Corminboeuf

16h20 – 16h30 Période de transition et rétablissement des ateliers CSA

16h30 – 17h20 CSA Workshop (répétition des workshops)

WS 1 Discussion de cas radiologique
Marc Müller, Thoune / Philippe Tscholl, Genève

WS 2 Discussion de cas de la consultation du généraliste 
Maud Tartarat, Carouge / Damien Casagrande, Corminboeuf   

16h30 – 17h30 Séminaires interactifs C (une séance)

C1 Médecine de voyage
Ludovico Cobuccio, Bulle / Eléonore Zurkinden, Bulle

C2 Anticorps monoclonaux, indication & utilisation  
Jörg Seebach, Genève / Alexandre Gouveia, Lausanne

C3 Le patient ChatGPT et le médecin
Pauline Brunner, Lausanne / Marjorie Cosandey Tissot, La Chaux-de-Fonds

C4 Endométriose
Jérôme Léderrey, Lausanne / Baptiste Pedrazzini, Echallens

17h20 - 17h30 CSA Résumé et conclusion

Maud Tartarat, Carouge / Marc Müller, Thoune 

Dès 17h30 Apéritif d‘adieu

L’humain et 
la machine
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Exposants
A. Menarini Sàrl, Zürich
A. Vogel AG, Roggwil
Abbott AG, Baar
Andreabal, Allschwil
AstraZeneca, Baar
Axon Lab AG, Baden-Dättwil
Bavarian Nordic Berna GmbH, Thörishaus
Biomed AG, Dübendorf
Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH, Basel
Caisse des Médecins Société coopérative, Urdorf
CMPR, Fribourg
Dermapharm AG, Hünenberg
Drossa Pharm, Arlesheim
Effik SA, Nyon
Eli Lilly (Suisse) S.A., Vernier
FMH, Bern
Gebro Pharma AG, Liestal
GlaxoSmithKline AG, Baar
Iscador AG, Arlesheim
Labatec Pharma SA, Meyrin
Laboratoire Osler GmbH, Zug
Ligue pulmonaire vaudoise, Lausanne
mediX romandie, Genève
Mepha Pharma AG, Basel
Merz Pharma (Schweiz) AG, Allschwil
Nestlé Health Science, Vevey
Novo, Zürich
OM Pharma Suisse SA, Villars-sur-Glâne
Pari Swiss AG, Cham
Pfizer AG, Zürich
PiLeJe Switzerland SA, Genève
Schülke&Mayr AG, Frauenfeld
Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi
Servier (Suisse) S.A., Genève
Sonic Suisse SA, Kriens
Streuli Pharma AG, Uznach
Verfora SA, Villars-sur-Glâne
Viatris Pharma GmbH, Steinhausen

Viollier AG, Allschwil
Voicepoint Romandie Sàrl, Carouge
Zambon Svizzera SA, Cadempino

Sponsors
Biomed AG, Dübendorf
Eli Lilly (Suisse) S.A., Vernier
GlaxoSmithKline AG, Baar
Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi
Sonic Suisse SA, Kriens

Exposants et Sponsors
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Frais de participation

Carte journalière
Inscription jusqu’au 

16.05.2027
Inscription dès le 

17.05.2027 / sur place

Médecins CHF 180.– CHF 200.–

Médecins assistant·e·s CHF 100.– CHF 120.–

Etudiant·e·s sans frais sans frais

Workshop Clinical Skills Academy

Frais d‘atelier
Inscription jusqu’au 

16.05.2027
Inscription dès le 

17.05.2027 / sur place

Workshop Clinical Skills Academy CHF 50.– CHF 60.–

Inscription 
www.cmpr-congres.ch 
Une facture vous sera envoyée qui, une
fois réglée, fera office de confirmation
d’inscription.

Annulation de l’inscription
En cas d’annulation jusqu’au 16 mai 2027,
les frais de dossier d’un montant de CHF
50.– ne seront pas remboursés/resteront
dus. En cas d’annulation de l’inscription à
partir du 17 mai 2027 ou en cas d’absence,
les frais d’inscription ne seront pas
remboursés/seront toujours dus.

Organisation administrative  
Medworld AG
Petra Wolbeek
Sennweidstrasse 46
6312 Steinhausen
Tél. : 041 748 23 00
E-mail : registration@medworld.ch

Reconnaissance | Crédits
La demande de crédits de formation
continue a été déposée auprès des
sociétés de discipline concernées.

Site Internet
www.cmpr-congres.ch/cmpr2027

Lieu
Beaulieu, Lausanne

Patronage scientifique 
Collège de Médecine de Premier Recours,
Rue de l’Hôpital 15, PC, 1552, 1701 Fribourg

Informations générales

Date de parution : Octobre 2026
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Elle peut 
toujours 

s’occuper 
seule de 

son jardin.

EGb 761®

• 1× 240 mg par jour 1

• Admis aux caisses, liste B 1,6

• Grand conditionnement de 
120 comprimés désormais 
disponible 1

Repousser la démence.2–5

Évolution  

du comprimé :

Maintenant en 

comprimé compact

Information professionnelle abrégée Tebokan® 120 / Tebokan® 240: C: 1 cpr. filmé contient 120 mg ou 240 mg d’extrait de ginkgo biloba (EGb 761®) (DEV 35–67:1), raffiné et quantifié à 26,4–32,4 mg ou 52,8–64,8 mg de glyco-
sides flavonoïdes et 6,48–7,92 mg ou 12,96–15,84 mg de terpènes lactones (ginkgolides, bilobalide). Solvant d’extraction: acétone 60% (m/m). I: Traitement symptomatique des déficiences des performances mentales. Adjuvant à 
l’entraînement à la marche en cas de claudication intermittente. En cas de vertiges et d’acouphènes. POS: 1 cpr. filmé (120 mg) le matin et le soir ou 1 cpr. filmé (240 mg) 1 fois par jour. CI: Grossesse. Hypersensibilité aux extraits de 
ginkgo-biloba. PR: Enfants et adolescents de moins de 18 ans. En cas de troubles de la coagulation ou de prise concomitante de médicaments favorisant les saignements, demander un avis médical avant utilisation. Par mesure de 
précaution, arrêter au moins 36 heures avant une intervention chirurgicale. En cas d’épilepsie, il ne peut pas être exclu que la prise favorise la survenue de nouvelles crises convulsives. IA: Une interaction avec des médicaments inhi-
bant la coagulation sanguine ne peut pas être exclue. En cas de prise concomitante de théophylline orale, risque de concentrations plasmatiques plus faibles. G/A: Contre-indiqué pendant la grossesse. Pendant l’allaitement, éviter 
l’utilisation. EI: Très rares: céphalées ou réactions allergiques cutanées. Fréquence inconnue: troubles gastro-intestinaux tels que nausées. PRÉS:

ons plasmatiques plus faibles. 
PRÉS:

ons plasmatiques plus faibles. 
 120 mg: 90 et 120 cpr. filmés; 240 mg: 30, 60, 90 et 120 cpr. filmés. CR: B, remboursable 

(LS). TA: Schwabe Pharma SA, Erlistrasse 2, 6403 Küssnacht am Rigi. MJ: avril 2022. Informations détaillées voir www.swissmedicinfo-pro.ch.
Références: 1. Information professionnelle Tebokan®; https://swissmedicinfo-pro.ch/; mise à jour: avril 2022. 2. Kaschel R. et al., Ginkgo biloba: specificity of neu-
ropsychological improvement – a selective review in search of differential effects. Hum. Psychopharmacol Clin Exp 2009;24:345–370. 3. Tian J et al., Chinese herbal 
medicine Qinggongshoutao for the treatment of amnestic mild cognitive impairment: A 52-week randomized controlled trial. Alzheimers Dement (N Y). 2019;5:441-
449. Published 2019 Sep 4. doi:10.1016/j.trci.2019.03.001. 4. Bohlken J, Hajek A, Burkart M, Kostev K: Ginkgo biloba Extract Prescriptions Are Associated with Slower 
Progression of Dementia Severity – Analysis of Longitudinal Real-World Data. Brain Sci 2025, 15, 12. Doi: 10.3390/brainsci15010012. 5. Bohlken J et al. Association 
Between Ginkgo Biloba Extract Prescriptions and Dementia Incidence in Outpatients with Mild Cognitive Impairment in Germany: A Retrospective Cohort Study. J Alz-
heimers Dis. 2022;86(2):703-709. doi:10.3233/JAD-215348 6. https://www.spezialitätenliste.ch; Tebokan®; dernière consultation le 20.01.2026. Toutes les référen-
ces peuvent être demandées à Schwabe Pharma. Schwabe Pharma AG, Erlistrasse 2, 6403 Küssnacht am Rigi. 07/2026
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